
働きながら介護をする労働者は急増し、家族の介護を理由とした離職者は年間 10 万
人に及んでいます。ご自身もお母様の介護をしながら全国を飛び回って介護離職防止を
啓発する和氣先生をお迎えして、「介護離職ゼロ」の現状と取り組みについて学びます。

事前学習として【知識編】の動画を視聴し、学んだことを【実践編】で参加者と共有！ 【知識編】は公開録画もあります。

動画視聴
好きな時間に事前学習！
動画のみの購入も可

ライブで
グループワーク！
学んだことを実践してみよう

参加方法

臨床心理士，公認心理師，精神保健福祉士、
保健師，看護師，医師、産業カウンセラー
などの守秘義務のある有資格者
大学院生も可
臨床心理士更新のためのポイントを申請予定

参加対象者

一般 Mリスト会員 大学院生

知識編+実践編 13,000円 10,000円 8,000円

知識編のみ 6,000円 5,000円 4,000円

実践編のみ 7,000円 5,000円 4,000円

参加費

合同会社労務トラスト 主催お申込み https://202211kyouiku2.peatix.com

産業メンタルヘルス通年セミナー公式サイト https://mental-seminor.romu-trust.co.jp/

・東京産業保健総合支援センター
メンタルヘルス対策促進員

・厚労省ハラスメント対策
支援事業 コンサルタント

・国際医療福祉大学大学院非常勤講師

【知識編】近藤 雅子

（合同会社労務トラスト）
・臨床心理士
・精神保健福祉士
・公認心理師
・CEAP

講師

・株式会社ワーク＆ケアバランス研究所
代表取締役

・一般社団法人介護離職防止対策促進機構
代表理事

・介護離職防止対策アドバイザー
・キャリア・コンサルタント
・芝浦工業大学卒
・介護歴17年目、現役の働く介護者

【実践編】和氣 美枝

https://mental-seminor.romu-trust.co.jp/

