
公式サイト https://mental-seminor.romu-trust.co.jp/

臨床心理士，公認心理師，精神保健福祉士、
保健師，看護師，医師、産業カウンセラー
などの守秘義務のある有資格者
大学院生も可
臨床心理士更新のためのポイントを申請予定

参加対象者

【知識編】は、産業領域の初心者必須！職場のメンタルヘルス対策の仕組みと
実際について学びます。
【実践編】は、EAPの歴史や実際の業務について学びます。

事前学習として【知識編】の動画を視聴し、学んだことを【実践編】で参加者と共有して、

スキルの習得を目指します！ 【知識編】は公開録画もあります。

動画視聴
好きな時間に事前学習！
動画のみの購入も可

ライブで
グループワーク！
学んだことを実践してみよう

参加方法

【知識編】近藤雅子
（合同会社労務トラスト）

・臨床心理士／精神保健福祉士／

・公認心理師／CEAP
・東京産業保健総合支援センター

メンタルヘルス対策促進員
・厚労省ハラスメント対策支援事業
コンサルタント

・国際医療福祉大学大学院非常勤講師

講師

・臨床心理士／公認心理師／
EAPコンサルタント

・NPO法人 はぐくみ心理相談所
カウンセラー

・国際医療福祉大学
赤坂キャンパス学生相談室

・慶應義塾大学 総合政策学部
島津明人研究室 研究員

・リカレント
EAPコンサルティングコース 講師

【実践編】竹内 一器
（合同会社 労務トラスト）

一般 Mリスト会員 大学院生

知識編+実践編 13,000円 10,000円 8,000円

知識編のみ 6,000円 5,000円 4,000円

実践編のみ 7,000円 5,000円 4,000円

参加費

お申込み https://202206kyouiku.peatix.com

https://mental-seminor.romu-trust.co.jp/

